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Предметные 
области 
 
 
 
 
 

 
 
Учебные 
предметы 

5  класс   6 класс   7  класс   8  класс   9  класс Всего  

                  
    Количество  часов 
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Русский язык и 
литература 

Русский язык 4 136 5 170 4 136 3 102 3 102 19 646 

Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 102 13 442 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Родная литература 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Иностранный язык Английский язык 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 15 510 

Математика и 
информатика 

Математика 5 170 5 170       10 340 

Алгебра     2 68 3 102 3 102 8 272 

Геометрия     2 68 2 68 2 68 6 204 

Вероятность и 
статистика 

    1 34 1 34 1 34 3 102 

Информатика     1 34 1 34 1 34 3 102 

Общественно-
научные предметы 

История России, 
всеобщая история 

2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 10 340 

обществознание   1 34 1 34 1 34 1 34 4 136 

География  1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 8 272 

Естественно –
научные предметы 

Физика      2 68 2 68 3 102 7 238 

Химия        2 68 2 68 4 136 

Биология  1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 7 238 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 
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Искусство  Изобразительное 
искусство 

1 34 1 34 1 34     3 102 

Музыка  1 34 1 34 1 34 1 34   4 136 

Технология  Технология  2 68 2 68 2 68 1 34 1 34 8 272 

Физическая 
культура  и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 10 340 

Основы 
безопасности 

жизнедеятельности 

      1 34 1 34 2 68 

       Итого 26 884 28 952 29 986 31 1054 32 1088 146 4964 

Часть. Формируемая участниками 
образовательных отношений 

3 102 2 68 3 102 2 68 1 34 11 374 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 1 34 1 34 1 34 1 34   4 136 

Математика и 
информатика 

Алгебра     1 34    
 

 1 34 



 

Общественно-
научные предметы 

Обществознание          1 34 1 34 

Основы 
безопасности и 

жизнедеятельности 
и физкультура 

Основы 
безопасности 

жизнедеятельности 

1 34 1 34 1 34     3 102 

Физическая 
культура 

1 34         1 34 

Технология  Технология        1 34   1 34 

  Итого  3 102 2 68 3 102 2 68 1 34 11 374 

Всего часов 29  30  32  33  33    

Внеурочная деятельность 
 

6 204 6 204 6 204 6 204 6 204 30 1020 

Спортивно-оздоровительное  
направление 

1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 5 170 

Общеинтеллектуальное 
 направление 

3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 15 510 

Духовно-нравственное 
напрвление 

1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 5 170 

Социальное направление 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 5 170 

 

План внеурочной деятельности 

Направление внеурочной 
деятельности 

Наименование курса 
внеурочной 
деятельности 

Форма 
организации 
внеурочной 
деятельности 

Количество часов в 
неделю 

Социальное  Разговоры о важном Лекции, 
презентации 
 
 

 
1 

общеинтеллектуальное  Функциональная 
грамотность. 
Финансовая 
грамотность. 
Профориентация  

Лекции, 
презентации, 
семинары 
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Духовно нравственное Моя родина Россия. 
Очерки истории и 
культуры 
Тульскогокрая. 
Великие земляки 
Тульского края. 
Воинская слава земли 
тульской. 

Лекции, 
презентации, 
проекты, семинары. 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
1(в каждом классе 
отдельная тема) 

Спортивно оздоровительное Спортивные игры  Игры, соревнования 1 
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